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mreE 8%

{est quol. Un [embowsement maximat de 3750 par année. Si deux el
sonnes partagent ia méme habitation, e menage a droit & 7500 §.

pour gui. @ Toul céeidant du Québec dgé de 76 ans et phus. @ Les me nhves
de yotre famifle ou i85 PErSOANES fui ¢'prcupent de vos affaires. # les prcprie-
caires de [ appartement, g2 12 chambre ou de fa résidence o1 vous habitez,
Eucaptions. Les services inflrmiers rendus par un CHSLD public ou orivé
corventionne (financé par des fands publics), un centre nospitalier un centre
de réadaptalion, une rRSSOUITE intormédiaire ol Une [ESSOLITE de type familial
Caryices admissibles. Corvices difects: assistance nod professionnefle Hour
des activités de la vie quotidienne {s'habilter, s HOUMTE #1¢). Préparation et
furaison des repas, gardiennage, accompagnement, aide pour remplir les for-
susisires, gestion du budget. Cepvices infirmiers, Services domestiques: entretien
cénager et des vétements, Uraisan dEpicerie, ravaux ineurs & fexterer tu
dormicile. Les services de cafstoria ou dlentretien mEnager icius dans te X
du loyer donnent droit au credit Fimpt.

calcul de Faide. le crédit d'impdt correspond 5 75 % des depenses addmis
siples at maintien 4 domiciie jusqu'a un maximum de 15 5005
Commant chienir e crédit, A la production de woue déclarztion
aus, Vargent est versé paf dépit direct avan o 16 de chague mois ou 3
de Yannée dimpositon.

Qul contacter, Revend Nudber VANWLIEVERLIoUALEE

thontdal 514-864-6298

(ushec 41 B-559-6299

teyre au Québed 1-g0n-567- 468

Al

5 1000 % pour chague prache adinis

Pogr Gui. @ LoS persennes e phre, mete, grand-pére, grand-meérg, ancles,

samms, Grands-onces, grands-antes, frires, scours, entants, petits-enfants, neveus

ot nidces gu contrbuanie oy de son copjoint atieints Aupe déficience mentale
bysinue grave at srefonghe. @ Les sscendants Aos de 74 ans au phus du

S pxceptions. |

¢arvices admissiles, Tous &S corvicas sont admissibles.
Calcul de Taide. Selon les revents de la persohng.
Comment obtenir ie griadit, A la production de voire déclaration de revenus.
i contacter. Revenu Guehed saRLIEVERLLGOULGLCE
sal: 514-364-6299
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Cast quot. Un cedit dimpbt remboursable de 550 %

f

agur qui. (hadgue parent ayant foge avec vous dans une habitation dent
yous ou votre conjoint gtie propriétalre, incataire ob saus-locatale.

Excaptions. AuCune persoliog, cauf votre conjoint, ainscrit & votre rjard
un des montants suivants dans sa décaration de revenus des partiodiens:

un montant pour enfants aux étutes postsecandaires ou tn rnontant pour
auiTes BEFSORNES 2 chiarge; un montant pou s médizaux non dispenses
dans yotre vAgion; un mantant poul feais mbdicauy, un montant pour defi-
cleace fransfére par une personne a charge.

Sapyicas admissibles. Ne 5'appligue pas.

calcul de Vaide, Vous retevel sutomatiouenant un moriant de 550 %
Comement obtenir fe cradit, A la production de votre déclaration da

ravenus.

Qui contacter, Reverd (uébec: WL IEYEALGOUY LG8
sjantréal 514-864-6299

Guehec 41 #-639-629%

Alfeurs au GueneC 1.800-567-4692

w
;!

Cest guol. YOus avez paye 80 s mbdicaux un mon
da votre revenu familial; vous avez droit & un crddic aquivalent & 2%
de ce montant. Exemnple du cajcut de Fexcédent, surup salaire de
00005 3% de 20 a0 § = 500 5. e oait @ It

coutes les dépenses de 800 5 et plus. Alngt, 20
La crédic d'impdt sera de 120 4.

Four gui. L2 contripuable qui paie de sels fra
Comoint ou pour i GEISGNNES 3 52 charge.
Exceptions. Si les Gaic ont dia servil au Credit ¢ienpd
cat aux frals pour soNs dicaux ron dispensds dans Youe séggion; &
cradit dimptt remboursable pour le maintien & domicte duna perdnng
gee; 4 fa daduction pour produits 21 Leniices de soulien 2 ung pE(SCAAS
handicapée.

capvices admissibles, Primes A assursnce medicaments, rnedicame
afist que

prescrits, 50MS dentaires, rémunération yorsie
deperses e fransiormanar ssid {
sransiormation de la résidence BindD
da harres d'appul sont des remples de depent
Caleud de Vaide, (di it ool 3 20 7
ancecant 3 % du revenu familial
comment chieniv le aedit. A 15 producton
FEVERUS.

Gui comtacter. Revent Gubheg wwrey
Manirdals 314-864-62%8

{ubbec 4% 45506299
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Cest quoi. Un it dimpdt maximal de 430 5. .
pouyr qui. Toute personie attetnte dune déficence meﬁ‘i&%& ou physioue
grave el prolongée. Un enfant 3 charge (peu importe 508 #ge) ou un
conjoint qui nutilise pas complétement e crédic pewt en transférer la
partie inutilisée 3 ses parents o a sof conjoint. A
eycoptions. Le béneficialre ne peut pas vous transtérer (¢ moniant 5l
vous ou une auire personte inserives, 3 titre de frai médica, un
montant paye poun

v ia rémunration dun prépose & temps plein aux soins de 1z personne
& charge, sauf 8t e montant inscrit est &gal ou inferieur & 10000 %;

« los fials de séjour & temps plein de cefte personne dans une Mmaksen
de santé.

Services admissibies. Ne s‘applique pas.

Cateu! de Vaide Un crédic dimplt non remboursable de 20 % d'un
mmomiant mayimum fixé & 750 5.

Comment obtentr le crédit. B 1a production de votre déclaration de
revens.

Gui contacter. Revend Duséhed WHWIEVENULEOWACEE

Nontréah 514-864-6293

Québec; 418-659-6293

Adfleurs au Québed 1.500-567-4652

Frals pour soins medicaun

non dispensés dans votie region

Cest quot. Tous les fraic encourus sont adrmissibies 3 uny oot dimpbt.
Exemple: frais de 2000 % pour un déplacement &n avion,

Pour gul. Toute persomne ayant encoury Ces dépenses. .
Exceptions. Les frais gayés pour Yous ou Voire conioint pous e tafte-
ment de Vinfertilite

Services agmissibles. Les frais de déplacement et de logement pour
phwenir au Québer des soins meédicaux dispensés a phis de 250 kmdela
iocatité of est sitwé votre domicite. Les frals de déménagement payés pour
aller habiter dans un rayon do 80 km d'un établissement de santé situf
a4 Québec ou & 250 km ou plus de la localité o était Giteé votre ancen
domicile.

Cate! de Faide Remthoursement des fraic médicais pour vous, vote
conloint ou toute aule personne & charge pendant 'année pour faquelte
{es fais ont 816 engages.

Comment pbtenir le crédin, b le production de vetre déciaration de
revenusS.

ot comarter. Revenu (ubher. wWWWrEvenugouELa

Wontréah 5148646299

Québec: 416-659-6199

Riileurs ats Québed 1.800-567-4652

LOGEMENT*

Allpcation-jogement

C'est quot. Une aficcation daide au patement du loyer prvant atteintre
un maximurn de 80 S par moks.

Pour qui. Les personnes seules Bgées de 55 ans ou plus; les coupies donl
Pune des personnes est agée de 55 ans ou nius: les families avec au moins
un enfant & charge, les travaifleurs, étudiants, prestataires de i séurlté du
revenu ou autres familles 3 faible revenu. Les proprétaires, chambreurs, loca-
taires ou toute personne partageant un domicite sver un ou plusiews otk
pants.

Exceptions. Des conditions sphciates s appliguent aux fmmigrants.
Services admissibiles. He 'applique pas.

Calat de Vaide. Selon le nombre de persornes dun ménage, k& type de
ménage, les revenus et e foyer mensuels.

Comment Vohtenir. Uallocation est versée mensusliement par cheque ou
dapdt direct,

Gui contacter. Société d'habitation du Québeg e habilalion gouvgeca
Partout au Québec. 1-800-463-4315

H 5 a2

i@%é%’?’%éﬁii %§§§§%§§§ pout aines aufonomes
C'est quot. Une aide finandiére pour apporter G

& la maison ou au logement.

Pour qui. Toute personne agée da 65 ans ou plus, 5 faibie revent,
ayant des difficultés a accorplir certaines activites guotidiennes & domt-
clie. La personne peut ausst étre selrissible au Programme o adaptation
de domicile.

Exceptions. L'achat d equipements pour e déplacement: fauteui! rou-
fant, triporteur, canne, etC.

Services admissibles. Les travaux réalisés aprés obtention du certh-
cat d'admissivifité délivré par la municipafite régionale de comte {MRCY,
ia municipalité ou fa Societe d'habitation du Guébec (SHQE instatiation
de barres §'appui, pose des interrupteuts 3 des hauteurs adaptées, e il
gst important de Tig Das COMITRALET los travauy avant d'avolr obtenu le
carifficat ¢ adrissibifite. .
Calcut de Faide. Le reveny total Ou ménage ne doit pas dépasser les
revenus madmaux admissibles au pogramme de Logements adaptés
pour ainés autonomes (it yariert selon fa tallle du ménage et le fieu de
résidence).

Comment Pobtenir. ContaCiez volre municipaliné ou lergothérapeute
du C15C pour obtenir fes formutaies et connaire les gritbres & admissibt-
lité. Uentrepreneur doit détenir a licence appropriée de la Régie du bt
ot subvention maximate de 3500 . Dans le ¢os conale, seud e piix
Aot matératx ou des Suldpaments serg considéed, usey's concurrence
do 17506 Lo SHO administre e progratmime et &6 conhe Vapplc
tion aux MRC @ aul sriipalites.

(ot contagter. Volre musicipalité, le centre de santé &t de ser
vices sociaux ou 8 Socigté dhabitaticn iy Gudhec

weri habimiion.gouvgoca

pariout au Quéhec 1-800-463-4315

oo adaniations mineurss

* Autres fiches page 19



AIDE AUX SERVICES A DOMICILE

Chegue empiol SEVice {CES)
Clest quol. Programae datlocation girecte, Revenl Duthec
personte prépasea dux Sef ices dlaide & domiclle, fait les
spurce ef es olisations demployeur & ia piace du nénefic
emplol, Régime québécais dassuiante
Lo salaire est versé par depbt direct.

Bour gul. ¢ Les renshiciaites du (radit dmpbt remiboursable o
5 dorricile dung peIsONne agbe, » Les personnes jgbes vivant dans une MEsen,
yn appariernent, ue coprapriéte, une hdidence piives avec services, une

charire, un CHSLD aublic ou privé,

txceptions. he o'apglique Das.
services admissibles. Las services fournis par arnbauch e
gré & gre, par une EESAD ou Une entreprise pelvée reconnue par te (555 Voyer
aussi les sesvioes admissibles au Crédit d'implt -emboursable pour maintien 3
somicile d'une personng agés.
Caleul de Vaide rédit dimpdt
dune personne 3ee.

Comment ['obtenir. £n VoUS scrivant auprés de Revenil (uebec.
Gui contacter. Revend Québed L TBVENUL JOUNGL.CE

Mopfréal 514-864-6199

Quebed 4186596199

filleurs au (dbed 1-800-567-4632

iaire |AGSUTANCE

parentaie, conds des gervices de sarel.

our le maintien

[che dune personng de

1
H

rernboursable pout e maintien 3 domicile

AIDE AU SOUTIEN FAMILIAL

F e

Clast gued, Dix !
gusi. Dix jours d'shsence nar annd
8 Rat annde, Lans salafte o

| L C g FRLL 2UE G E :;‘ £ C
£ o G b
oar o'un % €08 13 13 !9 & Cohge peut dre H

o AL ant - SRS ) 3
15 & gt et nienis ‘\.ﬂ SR UNE DU Ut ais
5 a 3 5 MGments ge 1'a g, L lnee pe
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ement de
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Pour gui, T

. QU oute personne salariée asslijett
resptions, Cortaing salans 28 assujettie aux non
et 1 Lettaing salariés, dont fa foncy ‘
M 13 garde G de prendre soin o o
¢ ou handics e

NES i s

Hh

i o exclusive st d'assu-
d pr ervant matade d'uns
{68 DEISONNes 3ssujetties A &_d%- e
e ines 2 ufetties 4 da Lol sur los
Aation proessionnelle of la gestion de o
ndustrie de iz constriction: oz s e

-:'Efj’
de wravall, la
d'eauvre dans

f

services socia
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Pour gui

i, La porsanne ool X
J}g ehmor (‘"} }3 SORfe saignante ge son ;iqf - :
¥ compils conpoint de fad), - P enfant ou de celui
e “E Fepoux d2 son pére ol de sa mé
ere. Voyez iz liste des membres & g
exceptions. Mo <applia :

4 max

{oimme

45, _ SE [N H - 2 -
Programme & syonération financiere pout les
. L rhese S (BELGATY
56 e domeastigue (PEFSAD)
fiver une réduction de 4% gy tanf notaie d'un preposé

iy
o

rue. Alde variahle: une reduciion sadiionnelie vanant de

Fupe TESAD 180
3ic 469 Vheure Ces deux formes d'aide pelvelt </ gjouter 3 Crédit

Jipnpbt podr & mairtien 3 domicie dlune personne 308
pour qul. * Alde fxe out chsidant du Québed de 18 ans
egard & son revenu farilial o Alde variable: Ut DArSHIn

ot plus, sans
e agée de 18 3

sdemmisées par Un fegim
;

<. # Ade variab

s

ide fixe: fes pEISOONGS | privé ou
e les

Excoptions. « A
recavant Ul slincation diracte proverant gun 055
rsonnes indetnisges gl des services G aide domastgue & ety d'un
regime public (Commission de la cante et de la séourte du travait - (88T
Cocibte de Vassurane automabile du Guebec - SAAD, Anciens combat
wants). Los personnes admissibles a Vallocation diecte Crbque empldi sepvi-

soht DES adeissibles voyer a fichel.
Enyretien ménager gl (lessive, halayage, netr
3. Eptretien de

i

ey
Sarvices adrmissibies.

toyage, elc) e urd {grand ménags déneigement, #iCE T

FBLRMENTS, préparation des ranas sans diew, zide & ‘a’apgﬁrm%g%@ﬁrzémem et
atx (OUFses.

cateul de Vaide. En {oneiion de wilre 78

veriy et de votre sinuation Lami-
aie.

Comment Yopteni
sractement de la
inancibre autuel YOUS V8L droit.

adie i Québsg, liste des

¢ ©n falce la demande auprbs dune

e CESAD racoir
Ragle de assuranc2 maladie du

pus, Ui TECEVE G

hee fe montant dare
{ud contacier Rénie de
EESAD:

v‘»ﬂaw-afamq,gouvqc‘cai%f!
sals 514-873-5504

Aiteurs auf Quibed 1-888-534-5155

Vascurance mal

c%ts-;fmSiwnt?‘sbstiaﬁetaide?'zﬂaﬂiiefeafeaesad.-a'mmé

qiii}é. Une prestating . .
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Services inclus dans le foyer

Cest quoi. Un remboursement maximal de 3750 $
par année pour des services de cafétéria ou d'entre-
tien ménagey compris dans le prix de votre loyer
Pour qui. Les locataires d'une chamiye ou dun
appartement donnant droit & ces senvices.
* Exceptions. Le ot de ta nourtinare est excl.
services admissibles. Sewices de catétéria,
entretien ménager, repes servis dans une résidence
pour bersonnes agees et frais relatifs aux locaux
{impét foncier, électricité, gaz, chauffage et asst
{ATHES;.

Calcut de Faide. Le montant & débourser ot de
tels cervices donne droit au Crédit d'impét rembour-
sabie por e maintien & demicile d'une personne
agée.

Comment Fobtenir, A [a production de votre
déclaration de revenus. Vous devez connaitre le
collt de ces services en informant le iocateur que
Vous OU Une personie qui partage votre logerment
aver 70 ans ou que vous et ceile personng I'attein-
drer pendant fa période couverte par le bail. Vous
dever foumir cette information avant de conclure
uri bait ou de le reconduire.

Qui contacter, Revenu Québes:

VAHW.IeVENU GOUVgL(a

Montréal 514-864-625%

Québec: 418-653-6293

Adfieurs au Québec 1-800-567-4652

Loi sur les normes dy
Présence raquise |

irte el d ung p&? Ode de Z HESLS
- " .
l QL qﬂsa ]OUIE' pE‘#SOI! £ Saga“eﬁ ESSUQE?E-E auX normes di-!

Exceptions, Certaing salariés, dont |

sumer la garde ou de prendre soin dﬁ forction exclusive est gas.
N a'un enfant malade o
€, d une per-

senne dgée oy hand;
- a o
relations de trava;?;iafme' personnes assujetties a Iz Lof sur |
main-d'ceuvre tian; o §$§t10ﬁ professionnellz et la gesﬁ;lm!rdesg
(ﬁa{;f-s T strie de fa canstruction: N l' i ode la
SGCE,‘;{;%C?;(:EES be?eﬁqafreg de services de < gﬁn, fertasns éu-

- LES ermpioys . HE Bt serv
exch Hoyes deg entreprises d ; ('Ces
: chiis. e competence fédérale sont

ervices atmisel R
58 R
salarié, de son {0:‘5;5% N presence requise aupres de Fenfans o
o gp ey ol de Fenfant de son coninine o Venfant du
mere, dy onjeint de 500 Comjoins, de son pére,

; Son pére oy

Gune stewr o de Fun de gos 7 DR ou de sa mive d'un frive oy
G o fands-par : e o
grave maladie ou o'y &:f.:iéeqsg ds-parerits en raison o'une

c .
gzic:zzé de Faide Ne s'apolioue pas
wnent Fobtend ire Iz den
i, En faire I i

comment, . A takre Iz demande & Fun o
6% Mumaines af Déuel el o L
e ifies f‘i Déveloonemen saial ; E i&%ﬁﬁ o
G HBTRT plus de trols mods de service o i [ e e
_ U contacter. Commissio ot d
WWWRL oo g
ga;ehec: 418-644-0817
rton 5,

rtout au Quéhec 1-800-563-9053

1 des nos
UeE Aormes du travall du Oudher

Programme d'adaptation de ¢
C'est quoi. Une aide finandiere variabie de 4000 ¢ 16 000 § pour payer (&

coiit des travaux ncessaires 5 rendre le logement accessible et adapté aux

besoins de ses creupants.

Pour gui. Toule personne handicapée,
ses activités quotidiennes, sans agard a ses Tevens.
Exceptions. Toute personne indemnisée par 1z SAAQ 0d fa (S5%
Gervices admissibles, Les traveux & adaptation majeurs TeCONNUS par la
SHQ: instaliation de rampes d'acces extérieures, dun astensEl, algrgisse-
ment des cadres de portes, et o )
Calcul de Vaide. Selon le mode d'occupation, Ménage propriétaire: mant-

pm de 16 000 4 ménage locataire &'un fogement. madimars de 5000 5

ménage locataie d'une chambre: maximum de 000 §. Pour certaines
jusqu'a 23 0005

demandes, Ta SH{ peut oHrir une alde exceptionnelie |
(ménage propritaire)} et 16 000 § (ménage lacataire d'un logement.

Comment I'obtenir. Contactez yotre municipaiité ou 'ergothérapeute du
CLSC pour obtenir fes formulaires et convaitre es critéres o admissibilits. L2

SHO détermine Vaccessibilité sur présentation obligatoire de I'éyaluation

ergothérapeutiaue, L2 municipalite procede aux analyses concemant les
narmes et la sécurite.

Qui contacter. Votre municipalité, te 585 ou la Soaeté ¢'habiration du
Québec ey habitation gouv.geie

Partout au Québec 1-800-463-4315

o

fimitée dans |accomplissement de

RénoViliage

Cest quol. Une subvention: pour faire des rénovations majeures pouvant

atteindre %0 % du colit des travaux agmissibles.

Pour qui. Le propriétaire-occupant 4 reveny faible ou modeste en mified
sural, dans les municipalités de 5000 habitants ou mMOINS.

Exceptions. Les municipatités de 5000 hahitants et plus, non desservies
par un réseau d'agueduc ou ¢égoUt. o
ervices admissibles. Les défeciuosités majeures menacant la serurie ou

2 sarté des occupants, La cubvention est accordee coulement une fois les

sravatsd Termings. _ ' ‘
Caicut de Vaide En senction de ta valewr du hatiment, qui ne doit pas
300 6. La MRC peut augmenter certe valeur sur son ferTione

exchder 35 ‘ K 5
ost fixe 5 20005 etle fotat

jusqu's 60 000 $. e colt minimal des Travalx
ne doit pas dbpasse! 5005
cosmment Fobtenir. Selon lo revenu
yaus admissiples, {elu- sera e moindre des deux SN, el
soumis nu facturé par Ventreprensdr setene oo el gub est bl par 2
S0 & partic dune Hste de prix. A
Gui rontacter, Voie municipalied, ls MRC oU o Socéte 4habitation 0U
Québec: wvhabitation gouv aCea

Bartout au Québed 1 G00-462-43154

de vorre ménage et je colit des tra-
qui et

R ———



