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« Quand tout le monde joue ensemble… la magie opère. »



« Quand tout le monde joue ensemble… la magie opère. »



Les interfaces associatives dans le
domaine des soins palliatifs et de

l’accompagnement

Exemple de mise en pratique de
ces interfaces associatives 

Les associations de soins
palliatifs et d’accompagnement1

PLAN

2

3

Congrès AQSP-FISP  les 8 et 9 mai 2025 à Québec



Méthode

Échanges avec des experts et des praticiens

Expérience de l’ADESPA en lien avec la FISP

Exploration approfondie des activités et des projets

Analyse de documents institutionnels
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LES ASSOCIATIONS DE SOINS PALLIATIFS ET
D’ACCOMPAGNEMENT
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Une même mission, des contextes différents : 
Québec
Afrique
Ailleurs dans le monde

 Facteurs : économiques, psycho-spirituels, socio-familiaux et culturels 

Introduction

Les associations de soins palliatifs
 → Améliorent la qualité de vie des patients et de leurs proches

 → Répondent aux besoins physiques, psychosociaux et spirituels
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Q1 : Qu’est-ce qui définit une association en général ?

Actions :

AG-CA-Bureau

Organisation :

Ressources : 

Besoins & objectifs :

Ancrage spacio-temporel : Nom, Adresse postale & territoires d’actions

Humaines
Matérielles
Financières

Pertinentes 
Réalistes

Besoins identifiés
Cohérence actions-besoins



Ressources humaines : engagement et expertise

Formation spécifique et soutien

Aspect mixte : sanitaire et social 

Rapport à la finitude et à la douleur intense
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Q2 : Quelles sont les spécificités d’une association de soins
palliatifs : au Québec et ailleurs ?



Congrès AQSP-FISP  les 8 et 9 mai 2025 à Québec

Q3 : Quelles sont les particularités d’une association de soins
palliatifs en Afrique ?  

Contexte culturel

Précarité des ressources humaines
Fragilité de l’organisation

Pluralité

Jeunesse



Congrès AQSP-FISP  les 8 et 9 mai 2025 à Québec

Compte-tenu des réalités spécifiques de votre
contexte, de quoi auriez-vous besoin pour améliorer le
fonctionnement de l’association de soins palliatifs et

d’accompagnement dont vous faites partie ?

Reflexion collective

📝 (Réfléchissez à vos priorités, vos freins, vos ressources manquantes...)
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LES INTERFACES ASSOCIATIVES DANS LE
DOMAINE DES SOINS PALLIATIFS ET DE

L’ACCOMPAGNEMENT



Congrès AQSP-FISP  les 8 et 9 mai 2025 à Québec

Introduction

Coexistence de plusieurs associations sur un même territoire

Potentiel de complémentarité et enrichissement mutuel

Risque de redondance, de dispersion

Possible tensions



Comment ?Où ?Quand ?Qui ?Quoi ? 
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Q1 : Qu’est-ce qu’une interface associative ? (1)



Lorsqu'il y a un besoin de travailler ensemble pour résoudre
des problèmes

Quand ? 

Organisations
Associations
Groupes d'acteurs

Qui ? 

Étymologie : Latin inter (entre) + facies (face, apparence, surface)Quoi ? 
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Q1 : Qu’est-ce qu’une interface associative ? (2)

Mise en place à tout moment possible

Interface associative : Espace d'échange, de dialogue ou de
       rencontre, souvent informel, entre plusieurs associations



Réunions, événements, plateformes collaboratives, projets
communs

Comment ? 

Contextes variés : Local, national, international Où ? 
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Q1 : Qu’est-ce qu’une interface associative ? (3)

L’interface peut évoluer vers une véritable collaboration
Nécessité d’exister ensemble et de croître collectivement



Collecte de fonds
Partenariats

Ressources
Compétences & expertise en soins palliatifs
Réseaux
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Q2 : Que produit une interface associative dans le 
domaine des soins palliatifs au Québec ou ailleurs ? (1)

Renforcement de la recherche de financement :

Mutualisation : 



Sensibilisation aux soins palliatifs
Utilisation des réseaux communautaires existants

Auprès des autorités publiques, des donateurs, des institutions et des
communautés locales 
Pour renforcer le plaidoyer 
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Q2 : Que produit une interface associative dans le domaine
des soins palliatifs au Québec ou ailleurs ? (2)

Ouverture & dialogue : 

Amélioration de la visibilité et de l’impact des actions : 



Indigence

Précarité de l’emploi

Faibles rémunérations

Accès limité aux médicaments essentiels et équipements médicaux
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Q3 : Qu’est-ce qui résiste à la création d’une 
interface associative dans le domaine des soins palliatifs

en Afrique francophone ? (1)

Limitation des ressources humaines, financières matérielles :



Management des accompagnants bénévoles et volontaires

Disponibilité

Conformité réglementaire

Problèmes de connexion 
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Q3 : Qu’est-ce qui résiste à la création d’une interface
associative dans le domaine des soins palliatifs en Afrique

francophone ? (2)

Difficultés organisationnelles:



Sectarisme et unitarisme

 Stigmatisation et tabous 
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Q3 : Qu’est-ce qui résiste à la création d’une interface
associative dans le domaine des soins palliatifs en Afrique

francophone ? (3)

Particularités du contexte socio-culturel et anthropologique :
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Question participants : Quelles actions concrètes 
puis-je mener dans mon contexte pour développer les

interfaces associatives ?

Réflexion collective

📝 (Réfléchissez  à vos priorités, vos obstacles, les ressources qui vous manquent, et les leviers que vous
pouvez actionner pour améliorer les synergies )
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EXEMPLE DE MISE EN PRATIQUE DE 
CES INTERFACES  ASSOCIATIVES



Une interface associative emblématique au Cameroun : 
Un partenariat entre l’ADESPA (France) et VOPACA (Cameroun)
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Objectif : Mettre en place un laboratoire de production de
morphine en solution orale à l’Hôpital Général de Douala (HGD)

Merci de lire le récit



Acteurs associatifs Acteurs politiques
& de santé publique

Acteurs
administratifs &
opérationnels 

Groupe 
multi-acteurs

Congrès AQSP-FISP  les 8 et 9 mai 2025 à Québec

Q1 : En quoi ces partenariats sont-ils différents ?
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PNLCC Cameroune
SP/PNLCC Cameroune

Directions du MINSANTE

Services hospitaliers de
l’HGD

Chef de la pharmacie de
l’HGD



Acteurs associatifs
non-financeurs

Acteurs associatifs
financiers

Acteurs politiques
& de santé publique 

Acteurs politiques
& 

de santé publique

Acteurs
administratifs 
opérationnels

Acteurs
administratifs &
opérationnels
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Q1 : Sont-ils prêts à travailler ensemble ?
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Priorisation de
l’urgence

Accès aux soins et
plaidoyer

Engagement
communautaire 

Définition des priorités
locales

Financement et
appui stratégique

Mise en place d’une
gouvernance claire

Garanties d’efficacité
des actions

Évaluation et
mesurabilité des
résultats

Recherche de
cohérence

Élaboration d’un
cadre normatif strict

Renforcement du
poids hiérarchique

Exigence de
conformité
réglementaire

Sécurisation des
dispositifs

Mise en œuvre
concrète des projets

Application des
directives
ministérielles

Mobilisation des
moyens logistiques

Suivi de l’exécution
sur le terrain

Prise en charge des
responsabilités locales



Plaidoyer continu et tenace

Co-construction du projet en réunions de travail

Convergence des volontés

Alliances associatives fortes et durables

Synergies entre acteurs aux logiques diverses

Visites de terrain et rencontres stratégiques
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Q3 : Qu’est-ce qui a permis au projet d’aboutir ?



En quoi cette co-construction vous inspire-t-elle dans votre propre
pratique ? 
Quelles leçons en tirez-vous pour renforcer et améliorer vos propres
interactions interassociatives et vos projets sur le terrain ?
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Conclusion


