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POUR L’ACCES AUX SOINS
PALLIATIFS

Pour diffusion immédiate

Soins palliatifs au Québec :
un nouveau pavillon et I’espoir d’un rattrapage nécessaire

Montréal, le 3 septembre 2025 - La Coalition du Québec pour I'accés aux soins palliatifs
salue 'annonce du gouvernement concernant ’ouverture d’un pavillon de dix lits en soins
palliatifs a Saint-Charles-Borromée. Toute initiative qui permet d’accroitre I'accés a des soins

de fin de vie empreints de dignité, et un engagement par le ministre de faire progresser les soins
palliatifs est une annonce positive et une bonne nouvelle pour la population.

Nous souhaitons d’abord réaffirmer que cette initiative ne doit pas modifier les priorités déja
établies dans le Plan d’action 2020-2025 du ministere de la Santé et des Services sociaux sur les
soins palliatifs et de fin de vie, qui inclut, entre autres :

* la mise en place de structures de gouvernance claires pour les soins palliatifs et de fin de
vie, ainsi qu’'une coordination clinique tenant compte des grandes inégalités d’'une région
a l'autre ;

* la formation des professionnels de la santé ;

» la sensibilisation du grand public ; et,

* la création d’un observatoire national sur les soins palliatifs et de fin de vie.

Nous espérons également que cette annonce ne se fera pas au détriment du soutien essentiel
aux ressources et aux modeles déja existants — qui endurent déja un manque de personnel et
de financement — ce qui représente des obstacles majeurs a I'accés a des soins de qualité. C'est
notamment le cas des maisons de soins palliatifs privées et de certains programmes de soins
palliatifs a domicile.

Plus largement, 'absence d’une gouvernance claire des soins palliatifs au sein de Santé Québec
demeure préoccupante. Alors que la ministre Sonia Bélanger reconnait que le Québec a «
beaucoup de rattrapage a faire », ce rattrapage ne pourra se concrétiser sans un leadership dédié
et sans financement stable.

Nous saluons le pavillon de Lanaudiére comme un signe encourageant. Pour garantir un acces
équitable et durable a des soins de qualité partout au Québec, il est urgent d’assurer un
financement adéquat et une gouvernance forte et responsable.

Le Comité de coordination de la Coalition du Québec pour 'accés aux soins palliatifs :

« Emilie Allard, Ph. D. Professeure agrégeée, Université de Montréal Chercheuse, Centre
de recherche Savoirs partagés, CIUSSS du Nord-de-I'lle-de-Montréal, Réseau
québécois de recherche en soins palliatifs et de fin de vie (RQSPAL)

* Dre Louise La Fontaine, Ph. D. Médecin en soins palliatifs et éthicienne Présidente,
Association québécoise de soins palliatifs (AQSP)

+ Jeffrey Moat, Président-directeur général, Pallium Canada


https://www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_lanaudiere/Documentation/Communiques/2025/08/Communique_de_presse_-_Inauguration_du_PSPFV.pdf
https://www.cisss-lanaudiere.gouv.qc.ca/fileadmin/internet/cisss_lanaudiere/Documentation/Communiques/2025/08/Communique_de_presse_-_Inauguration_du_PSPFV.pdf
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» Dr Olivia Nguyen, Médecin en soins palliatifs Présidente, Société québécoise des
médecins de soins palliatifs (SQMDSP)

« David Renaud, Gestionnaire principal — Equipe de défense de I'intérét public,
Société canadienne du cancer

* Laurence de Villers, Directrice, Société de soins palliatifs a domicile du Grand
Montréal

+ Dale Weil, Directrice générale, Résidence de soins palliatifs Teresa-Dellar
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A propos de la Coalition

La Coalition est un regroupement d'environ 30 organismes qui a pour mission de promouvoir, de
fagon solidaire, I'accés équitable aux soins palliatifs de qualité en portant les différents aspects
de ces soins au Québec. Elle salue le travail inlassable des spécialistes en soins palliatifs, mais
aussi de tous les professionnels qui, sans étre experts dans le domaine, s’engagent a offrir une
approche empreinte de compassion et de respect.

Pour plus d'informations:
Elizabeth Huart, ehuart@tdpcr.ca ou 514 972-4289
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