
RESSOURCES POUR LE DON DE TISSUS HUMAINS

Patientèle

GUIDE À L’INTENTION DES FAMILLES ET DES PROCHES
Le don de tissus humains : Un héritage pour la vie. 

L’option du don de tissus humains est porteuse de sens. Le don de tissus humains est un grand  
geste d’altruisme. Rien ne peut remédier à la perte d’une ou d’un proche. Toutefois, très souvent,  
les proches témoignent du fait que le don de tissus humains leur a permis de donner un sens au  
décès de l’être cher, qui a pu donner la vie en héritage. En consentant au don de tissus humains  
de votre proche, vous pourriez changer la vie de plus de 20 personnes.

Télécharger le guide

COMMENT SE DÉROULE UN DON  
DE TISSUS HUMAINS ?
Le don de tissus humains est le prélèvement de certaines parties du corps humain  
provenant d’une personne n’ayant plus de pouls ni de respiration. Il s’agit d’une façon 
de donner la vie en héritage. Découvrez les cinq étapes du don de tissus humains.

Accéder à la page Web

COMMENT SIGNIFIER VOTRE CONSENTEMENT ?
Il y a deux grandes étapes au consentement du don de tissus : signifier votre  
consentement et parler de votre intention à vos proches. Changer des vies  
en faisant don de vos tissus, ça commence avec vous. 

Accéder à la page Web

VIDÉO HISTOIRES D’HUMAINS :  
DÉCOUVREZ L’HISTOIRE D’ALYAH
Dans cette touchante vidéo, Alyah raconte son histoire personnelle marquée par la  
perte tragique de son frère, qui s’est suicidé à l’âge de 14 ans. 

À travers son témoignage, elle évoque la décision de sa famille de consentir au don  
des tissus humains de son frère. Cette expérience l’a amenée à réfléchir profondément  
sur la vie, la mort et l’importance du don de tissus humains.

Ce parcours l’a inspirée à devenir infirmière afin d’aider les autres et de sensibiliser  
la population à cette cause. 

Visionner la vidéo
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En consentant au don de tissus humains de votre proche, 
vous pourriez changer la vie de plus de 20 personnes.

« L’équipe d’Héma-Québec a été vraiment
à l’écoute, a été très respectueuse. Elle 

a été très présente et m’a tenue au courant 
tout au long du processus. » 

- Témoignage de Johanne, conjointe d’un donneur
de tissus humains
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Martin et Johanne
FILS ET CONJOINTE D’UN DONNEUR 
DE TISSUS HUMAINS
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 Prolonger la vie. 
 Au-delà de la vie.

Guide à l’intention des familles et des proches 

LE DON DE TISSUS HUMAINS

hemaquebec.ca

Besoin d’information ? 

De soutien dans la démarche ? 

Pour communiquer avec un membre de l’équipe 

du don de tissus humains d’Héma-Québec

Sans frais : 1 888 DON-DE-VIE (1 888-366-7338 ), option 2

(6 h à minuit, 7 jours sur 7)

POUR EN SAVOIR PLUS, 

VISITEZ LE SITE WEB

D’HÉMA-QUÉBEC.
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https://bit.ly/AQSPGuideFamilleTH
https://bit.ly/AQSP-don-TH
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