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Administration de la médication par les voies buccales

Voies buccales : Voie bucco-gingivale :
= Sublinguale (S/L ): sous la langue (site A). = Elever un peu la téte de lit.
= Bucco-gingivale: entre la muqueuse jugale et la gencive = Sidébris présents, les retirer a I'aide d'une toothette.
inférieure (sites 1, 2 et 3). = | amuqueuse doit étre plutdt séche; I'humidifier si elle est trés
seche.

=  Administration de la médication.
= Préparation de la médication :
Ecraser le comprimé.

Absorption améliorée avec voie bucco-gingivale car contrairement a
la voie S/L, cette voie ne déclenche pas le réflexe salivaire et la

—_

deglutition. 2. Diluer avec la plus petite quantité d’eau possible : idéalement
e . L. . < 0,5 ml d’eau. Si volume > 0,5 ml : administrer dans deux sites ou
Privilégier voie bucco-gingivale chez patients : administrer en deux étapes soit 0,5 ml et attendre qu'il soit absorbé
= Inconscients; complétement et répéter.
= Dysphagiques; 3. Possibilité d'utiliser une formulation liquide ou médicament
= Présentant une salivation excessive; injectable, ainsi dilution non nécessaire, mais le volume administré
= Avec difficulté & maintenir la médication sous la langue. doit également étre < 0,5 ml par site.

4. Mettre la dilution dans une seringue sans aiguille et administrer
dans un des sites.

= Masser légérement la joue.
Contacter votre pharmacien pour toute autre question ou pour
avoir plus de précision.

Langue

O

Zone a favoriser chez
un patient inconscient
car peu de risque
d’aspiration.

€ Machoire
@ inférieure

<€ Levre inférieure
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Administration par voie sublinguale ou bucco-gingivale

Médicament Commentaires

Alprazolam = Utilisation des comprimés conventionnels

(XanaxMD)

Bromazépam = Utilisation des comprimés conventionnels

(LectopamMD)

Clomipramine = Utilisation des comprimés conventionnels

(AnafranilMP)

Clonazépam = Utilisation des comprimés conventionnels

(RivotrilMP)

Dimenhydrinate = Utilisation du comprimé de marque générique (comprimé
(GravolMD) compacté plutét qu'enrobé)

Lorazépam = Utilisation des comprimés conventionnels

(AtivanMP) =  Essais positifs a l'unité de soins palliatifs a Charlesbourg
Méthotriméprazine = Utilisation des comprimés conventionnels

(NozinanMD) =  Essais positif a I'unité de soins palliatifs @ Charlesbourg
Midazolam = Utilisation de la solution injectable

(VersedMD)

Opioides = Utilisation de comprimés a libération rapide ou solutions
Fentanyl injectables

Hydromorphone =  Effets indésirables : golt amer et sensation de brilure
Méthadone (morphine > hydromorphone > fentanyl)

Morphine = Pour le fentanyl et le sufentanil, utiliser solution injectable
Sufentanil = Méthadone : utiliser la solution

Prochlorpérazine
(StémétilMD)

Utilisation du comprimé de marque générique (comprimé
compacté plutét qu’enrobé)

Scopolamine

Utilisation de la solution injectable

Références : Guide pratique des soins palliatifs et essais a I'unité des soins palliatifs au foyer de

Charlesbourg.
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